
Initiation 

au travail à pied :

Longe et Longues Rênes

PUBLIC 

Enseignants d'équitation, éleveurs et 
cavaliers amateurs

OBJECTIF

Savoir  manipuler  la  longe,  les  longues
rênes  et  les  différentes  chambrières  en
sécurité  dans  le  respect  du  bien-être
animal

Aborder et déplacer son équidé en main en
toute sécurité

Longer  son équidé non enrêné aux deux
mains et aux trois allures

INTERVENANTS

Formateurs Ifce titulaires du BPJEPS 
Activités Equestres

CONTENU

Connaissances  théoriques,  manipulation
du matériel  de longe et de longues rênes
sans équidé, marcher en main

Pratique à la longe
La mise sur le cercle
La  mise  en  place  des  codes  vocaux  et
corporels
L’arrêt et le changement de main
Les bases de la locomotion aux 3 allures

Pratique aux longues rênes
L'utilisation  des  longues  rênes  sur  le
cercle:  contrôler  son  déplacement  par
rapport au déplacement de l'équidé
Habituation de l'équidé aux longues rênes 

INFORMATIONS PRATIQUES 

   Découvrez les ouvrages des éditions Haras nationaux

www.haras-nationaux.fr – rubrique Boutique

Le Travail à pied, une discipline
complémentaire

 Pratique autour du cheval

                           FORMATION

Financements

Possibilité de prise par des
organismes paritaires

collecteurs agréés : Pôle emploi,
FAFSEA, VIVEA, autres

OPCA…

Nous contacter 

 

Lieux

École d'attelage Hn Uzès (30)

École du loisir attelé Hn
Combelles Rodez (12)

Cette formation donne droit à une attestation de suivi de formation

Nos formules et tarifs 

1. A la séance d’1h30,
96€*

2. A la journée,
156 €*

*Prix TTC (TVA 20%)
         

         


